A Su SERrvICIO

estra Sociedad

Obras en el Casino de Madrid

Remodelacmn en la Planta Conde
de Malladas y Zona Deportiva

| Casino de Madrid ha experimen-
tado grandes mejoras y seguro que
muchos socios ya han podido verlas
y disfrutarlas. Se han realizado obras
y remodelado una gran parte de las
estancias de la Planta Conde de Malladas
y en la Zona Deportiva, donde el gimnasio
es completamente nuevo. Para llevarlas a
cabo se ha aprovechado el mes de agosto, y
ocasionar asf las menores molestias posibles
en el servicio a los socios. Hemos hablado
con el responsable de las obras, el gerente
del Casino y coordinador general, Andrés
Rodriguez, y él mismo nos lo ha contado, de
primera mano. Con él hemos recorrido las
diferentes zonas y en estas paginas les po-
nemos al corriente de todos los trabajos de
acondicionamiento que se han hecho.
os situamos en la Planta Conde de
N Malladas donde la moqueta que cu-
bria el suelo estaba muy deteriorada
y fue sustituida por tarima flotante, mas
limpia y versatil, en el Bar y en los amplios
pasillos. “Antes de afrontar el cambio”, ex-
plica Andrés, “se barajaron varias opciones.
La primera y mas sencilla era sustituir la

moqueta por otra, pero la experiencia de-
mostré que no era el material recomendable
sobre todo por cuestiones de limpieza, en
especial para el drea del Bar donde se pro-
ducen manchas dificiles de eliminar.

tra posibilidad, que fue descartada
Oya en su dia por el elevado coste,

era quitar la moqueta y restaurar el

Arriba, y a la izquierda, tomas de
las obras en el gimnadsio. Abajo,
la Biblioteca preparada para el
proceso de pintura.
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Varias imdgenes de las diferentes
reformad llevadas a cabo en la
planta Conde de Malladas.

A Su SERvVICIO

stra Sociedad

suelo original de
1910, algo dificil
de asumir porque se
encuentra en muy mal
estado y con zonas en las
que ni existe. La tercera y que
fue la que se adopté era una solucién in-
termedia. Quitar la moqueta y poner tari-
ma conservando el suelo antiguo. De esta
forma, si postreras generaciones quieren

hacerlo y pueden asumirlo, pues la opcién
siempre estard ahi. La moqueta estaba de-
formada, con humedades, sucia e irrecupe-
rable y la tarima es limpia, cdlida, estd en
consonancia con el entorno, es asequible y
asumible.

ndrés explica que “Esta reforma ya

llevaba tiempo en la lista de priorida-

des y se valoré que ahora era un buen
momento para afrontarla. Como habfa que
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El gimnadio ha 4ido dotado con maquinaria
puntera y de iiltima generacion.
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parar para hacer la obra de la Biblioteca y
para ello se iba a aprovechar el periodo es-
tival... “y ya que...”, pues también se realiza-
ron otras obras de mantenimiento en toda la
planta”.
 n el Salén del Torito se acuchillé y barni-
= 26 el suelo; se pintaron las paredes “y ya
L_ gue”... también se amplié la iluminacién
colocando nuevos puntos en la bandeja del
techo.
—n la Biblioteca se acuchillé y barnizé
— el suelo, adem4s de pintar el techo. En
el resto, excepto la Sala de Lectura, se
colocé la mencionada tarima, bajo la que se
mantiene el viejo y deteriorado suelo origi-
nal. Y siguiendo con los “ya gue”, ademds se
limpiaron y dispusieron todos los visillos y
cortinas de todas las salas. En la Biblioteca
las cortinas llevan una doble capa. La exte-
rior es un forro que protege del sol y evita
que los colores pierdan su viveza.

ero todo esto, que explicado ast parece

sencillo, tuvo que hacerse en diferen-

tes pasos, y con un ritmo muy 4gil para
cumplir los plazos.

Un procedo laborioso
n primer lugar fue necesario retirar todo
el mobiliario, una tarea nada fécil debi-
do al peso y tamafio de algunos de los
muebles, y sin olvidar los interiores de otros.
Como ejemplos estdn la mesa del Torito con
un peso de cerca de 400 kilos, o el vaciado de
la vitrina de trofeos, que aunque no son espe-
cialmente pesados, el embalarlos adecuada-
mente y preservarlos, ha sido muy laborioso
y requerido muchisimo tiempo y esmero en
el manipulado.
odo se fue colocando en la Sala de
Lectura, en espera de volver a situarlo
en su lugar. En el caso del Torito, tie-
ne una dificultad afiadida a la hora de pin-
tarlo: es bicolor. Esto significa que hay que
cubrir doblemente la pared, segin se aplica
uno u otro color. Para pintar los adornos
florales fue preciso hacerlo con brocha y
pinceles finos, con mucha paciencia, tiem-
po y oficio.
| llegar a la Biblioteca se plantearon se-
rias dudas a la hora de acuchillar el sue-
lo, que es una verdadera obra de arte,
por la marqueterfa de las cenefas. Se corrfa
el riesgo de dafiarla y por ello se hizo una
prueba antes de tomar la decisién definitiva.
La prueba salié bien y se afronté el proceso.
La pintura del techo no entrafié mds que las
dificultades habituales.
tra cuestién fue el rebaje de las puer-
tas de toda la planta, pues al instalar
la tarima subié el nivel del piso casi
un centimetro. Hubo que desmontar puertas,
rebajarlas y volver a colocarlas, aunque no
en todos los casos. El gerente del Casino ex-
plicé lo curioso de cémo estén instaladas las
de la Sala‘de Lectura. “Son de doble batien-
te, también denominadas de valoon o vaivén y
tienen un mecanismo muy sofisticado para
la época porque lleva incorporado un mue-
lle oculto que las hace volver a la posicién
inicial”. El que tengan este sistema evité el
rebaje, ya que la altura se cambia con sélo
regular unos tornillos.

Sobre estads lineas, tres detalles
Je las labores de limpieza
llevadas a cabo en el Salon
Real.
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En estas pdaginad varias
instantdneas de la reforma de
gimnadio y piscina.

odo en dos semanas. “Salvo este tipo

de curiosidades, todo se hizo sin ma-

yores complicaciones, salvo por el tra-
bajo implicito de lo realizado”, explica An-
drés, aunque afiade que “una de las facetas
més laboriosas y que solo lo sabe el que se
ve implicado en estas lides, es la tarea de
limpiar y recolocar todo. Es una auténtica
batalla contra el polvo, sélo ganada gracias
a la técnica: un compresor”. La Biblioteca
Neogética no estd hecha de una sola pieza.
Son miles encajadas. La tinica solucién para
una limpieza efectiva era con aire a presién
porque “ihabia polvo del afio que quisieras,
desde 19101
—n la Sala de Lectura se hizo también
= una limpieza a fondo: ventanas, tulipas,
L muebles, cortinas... Un proceso similar
de limpieza profunda se llevé a cabo, tam-
bién en el mes de agosto, en el Salén Real.
n equipo de diez profesionales ex-
ternos adem4s de cinco personas del
Casino capitaneado por Andrés Ro-
driguez, fueron pasando por todas las salas
hasta dejarlas en perfecto estado de revis-
ta y que los socios pudieran utilizarlas a la
vuelta como si nada hubiera ocurrido.

Zona deportiva: Gimnadio nuevo
hora el punto de partida es la zona
deportiva, situada en el primer sétano
del edificio, donde los cambios, que
también estaban en la lista de prioridades
desde hacia tiempo, se centraban en torno a
dos claros objetivos:
or una parte, la sustitucién de los ven-
tanales, que se encontraban en muy
mal estado, especialmente los de la pis-
cina que no cumplian en modo alguno con
su funcién principal, la de aislar.

un nuevo gimnasio, con una sala com-
pletamente remodelada y con maé-
quinas dotadas de la tecnologfa mis
avanzada. Las anteriores tenfan, en algunos
casos, m4s de una década y aunque cum-
plian su cometido, estaban un tanto obso-
letas. Las nuevas, ademds de pertenecer a
la dltima generacién en cuanto a la practica
de ejercicio, incorporan elementos como te-
levisién, Internet, juegos, mp3, mp4 o co-
nexién a smartphones... todo ello pensado
para que el hacer ejercicio sea mucho més
ameno.
unque las obras se llevaron a cabo
en el mes de agosto, la labor empezé
mucho antes, all4 por la primavera.
En este aspecto Andrés hace una mencién
especial y destaca el alto grado de implica-
cién de todo el personal de la zona deporti-
va, que visitaron los mejores establecimien-
tos deportivos de Madrid, tomaron nota
de los avances, ambientes, tendencias, y
disposiciones en este campo. Hablaron con
especialistas, con proveedores, vieron mo-
delos, calidades, se pidieron presupuestos
y luego, tras arduos estudios por parte de
la Junta Directiva, ésta tomd las decisiones
oportunas para que al iniciar las obras todo
estuviese ya determinado.
n el caso de las ventanas, después de
comprobar el pésimo estado de la ma-
dera, carcomida en algunos casos y mo-
hosa en otros, lo que impedfa que encajasen
las batientes, la Junta Directiva decidié
sustituirlas por ventanas de aluminio con
rotura de puente térmico y doble acristala-
miento tipo climalit ademds de tratamiento
especial antitérmico. Este tipo de instala-
cién garantiza un aislamiento casi perfecto,
muy necesario en la zona deportiva y espe-
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cialmente en la piscina climatizada. Ade-
mds, las ventanas que dan a la calle Aduana
estdn dotadas de un sistema automético de
apertura por ser éstas de dificil acceso.

| dfa 6 de agosto fue el pistoletazo de

salida para emprender los grandes cam-

bios. Se realizé el desalojo de las viejas
méaquinas y se desmonté la cabina de masa-
jes. “De este modo, todos los operarios po-
dfan trabajar a la vez, sin nada por medio”.
El gerente explica que “al mismo tiempo
que se desmontaban los ventanales, se des-
escombraba el suelo y el techo, y simulta-
neamente se procedfa a ocultar las canaliza-
ciones vistas que habfa en la zona, para lo
cual fue necesario hacer rozas en los muros
de carga que tienen entre 80 centimetros y
un metro con veinte de grosor y estdn reali-
zados con ladrillos macizos que con el tiem-
poy el peso se han compactado de tal forma
que parecen una sola pieza. Trabajar ahi
es durfsimo y eso que tenfamos un martillo
neumético, pero como ejemplo, para hacer

una roza de menos de medio metro por tres
metros de larga se emplearon 11 horas, casi
sin descanso”.
uitar ventanales, colocar los nuevos,
rehacer el techo y dotarlo de mayor
iluminacién, pero al mismo tiempo
lijar Yas paredes para eliminar el gotelé y
dejarlas listas para recibir el nuevo reves-
timiento... todo esto se hizo en sélo ocho
dfas, incluyendo sdbados y domingos. Des-
pués se montd la tarima flotante insonori-
zada de alta resistencia y se instalé la ca-
nalizacién técnica para todas las maquinas.
Llegado este punto, el apartado “que sin ser
el més dificil, sf es el mds pesado y meticu-
loso: {Limpiar, limpiar y limpiar!”
por fin llegé el momento de colocar las
35 méquinas, algunas de ellas multi-
funcién. Hay que tener en cuenta que
ninguna pesa menos de 150 kilos e inclu-
so las hay que alcanzan la media tonelada.
Aunque ya se habfa decidido la distribu-
cién, en el papel, una vez en el sitio asigna-
do, todo el personal técnico opiné que “se
podfa mejorar” y sin reparar en el esfuerzo,
cambiaron de lugar algunas, desplazaron
otras, giraron o movieron el resto... hasta
que dieron con la distribucién idénea, des-
de todos los puntos de vista, técnico, esté-
tico y funcional. “Tengo que reconocerlo”,
dijo Andrés, “chapeau, por todo el personal
de la zona deportiva”. El interés ha ido més
all4 del profesional ya que se han implicado,
trabajado y no han escatimado ni tiempo,
ni dedicacién. Estaban todos muy motiva-
dos y tenfan un interés personal para lograr
que todo [quedara lo mejor posible y a ello
se han entregado. “Queremos que los socios
estén orgullosos de sus instalaciones y dis-
fruten de ellas, ganando en salud y ahora,
ademds divirtiéndose”.
alvo algtin pequefio detalle,jtodo es-
taba listo el 3 de septiembre! Un mes
después, el 4 de octubre, las nuevas
instalaciones quedaron oficialmente inau-
guradas.

a sido evidente la sorpresa

general de los socios al re-

gresar de sus vacaciones y
comprobar las obras realizadas en
la Planta Conde de Malladas y,
sobre todo, en nuestro gimnasio.

Es cierto que hubo que supe-
rar muchos problemas, muchas
situaciones dificiles (no siempre
todas previstas); pero se trabajé
con ahinco y se hizo un esfuerzo
inmenso, en todos los sentidos.

Por eso, ante todo, en nombre
de la Junta Directiva hemos de
mostrar nuestro mas sincero agra-
decimiento a todos los socios por
su comprensidn, su paciencia, y su
colaboracién de todo tipo.

Ahora es tarea de todos conser-
varlo siempre, todo, de la mejor
manera posible; con el deseo de
que a lo que tanto aspirébamos
desde hace tiempo, sea disfrutado
por todos los socios que lo deseen.

Y como Secretario de la Jun-
ta Directiva del Casino de Ma-
drid, y por tanto responsable de
todo el personal del mismo, debo
hacer publica una gratitud muy
especial por la cooperacién ilusio-
nada y generosa de todo nuestro
personal, que no eludié esfuerzos,
sacrificios y puso su apoyo y su
mejor deseo y su voluntad de en-
trega para poder llevar a efecto las
mencionadas obras.

Hoy podemos decir, con ver-
dad, y con orgullo que, entre otras
cosas, tenemos uno de los mejores
gimnasios en Madrid, si no el me-
jor.

Y tras tantas obras e innumera-
bles esfuerzos y sacrificios de todo
tipo, sin olvidar alguna desazén,
nos sentimos sobradamente com-
pensados, si lo socios propietarios
del Casino de Madrid resumen
sus comentarios en estas 3 pala-

bras: “VALIO LA PENA”.

César Campuzano Robledo
Secretario del Casino de Madrid
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